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Resumo: O presente estudo, intitulado Planificagdo de Aula e Sua Importancia no
Processo de Ensino e Aprendizagem, tem em vista compreender a importancia da
planificacdo de aula no processo de ensino e aprendizagem. Especificamente, o
estudo visa descrever o significado atribuido pelos professores ao conceito de
planificagdo; discutir sua importancia e analisar os desafios enfrentados pelos
docentes na sua implementacgdo. A pesquisa adotou uma abordagem qualitativa,
suportada pela pesquisa bibliografica. Para a coleta de dados, foi adotada a
técnica de entrevista, dirigida a trés professores e dois membros de direcdo da
Escola Primaria do 12 e 2° Graus de Entre Rios de Malema, localizada na
Provincia de Nampula, em Mog¢ambique, e para discutir os resultados da
pesquisa, recorreu-se a técnica de andlise de contetiido. Os resultados indicam
que apesar dos planos de aula serem fundamentais para o cumprimento dos
objetivos pedagoégicos, a gestdo do tempo assim como a reflexao sobre a pratica
docente, ainda existem professores que nao os utilizam de maneira regular na
sala de aula. Do estudo feito, conclui-se que, para a eficicia do ensino, é
necessario incentivar a implementacdo mais consistente da planificacdo de aula
entre os professores.
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Abstract: The present study, entitled Lesson Planning and Its Importance in the
Teaching and Learning Process, aims to understand the importance of lesson
planning in the teaching and learning process. Specifically, the study seeks to
describe the meaning attributed by teachers to the concept of planning; to discuss
its importance and to analyze the challenges faced by educators in its
implementation. The research adopted a qualitative approach, supported by
bibliographic research. For data collection, the interview technique was adopted,
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directed at three teachers and two members of the management of the Primary
School of the 15t and 2" Grades of Entre Rios de Malema, located in the Nampula, in
Mozambique, and to discuss the research results, was used the content analysis
technique. The results indicate that although lesson plans are essential for
achieving pedagogical objectives, time management and reflection on teaching
practice, there are still teachers who do not use them regularly in the classroom.
From the study conducted, concluded that, for effective teaching, it is necessary to
encourage a more consistent implementation of lesson planning among teachers.

Keywords: Learning; Lesson; Planning; Teaching.

Introdug¢ao

A condugdo do processo de ensino e aprendizagem é uma das atividades
fundamentais do cotidiano do professor, e o seu sucesso depende, sempre, de uma boa
planificacdo. A planificacdo constitui uma das partes integrantes do trabalho docente e
uma das fases cruciais de pesquisa e preparacdo de uma aula. Ela, além de ser
fundamental para a organiza¢do da pratica pedagogica, é uma atividade indispensavel,
que visa promover e desenvolver a pratica educativa e, por via disso, a aprendizagem
dos alunos.

A preferéncia por esta abordagem tematica - “Planificacao do Processo de Ensino
e Aprendizagem”, deve-se ao fato da planificagdo de aula constituir uma pratica
pedagoégica que contribui para a melhoria do processo ensino e aprendizagem. Assim, o
presente estudo incentivara aos professores a refletirem sobre as suas praticas de
planificacao de aula, a valorizarem esse processo como parte integrante do processo de
ensino e aprendizagem e a considerarem, durante a elaboracdo do plano de aula, as
caracteristicas individuais dos alunos, a realidade da sua escola e as estratégias de
ensino que possam permitir os alunos a desenvolverem e a melhorarem a sua
aprendizagem. Neste ambito, o plano de aula deve ser um documento escrito, que reflita
as decisdes tomadas pelo professor sobre todas atividades a serem desenvolvidas em
sala de aula para a prossecucado dos objetivos especificos da aula. Para tal, é fundamental
que o professor procure elaborar um plano de aula que lhe permita refletir sobre “o que
se pensa fazer, como fazer, quando fazer, com que fazer, com quem fazer” (Baffi, 2002, p.
3), ou seja, durante a planificacdo de aula, o professor deve ter em atenc¢do os conteudos,
as estratégias de ensino, a previsao de tempo para cada atividade, recursos didaticos e a
realidade do aluno.

Ao longo da pratica docente, a planificagdo é uma das atividades constantes e
obrigatoérias para cada aula a ser lecionada, contudo, existem alguns professores que,
por desleixo ou por outro motivo, continuam a lecionar as suas aulas sem um plano de
aula, comprometendo, desse modo, o processo de ensino e aprendizagem. Isto significa
que alguns professores ndo levam a sério o processo de planificacdo. Segundo Menegolla
e Sant’Anna (1991), essa pratica negativa deve-se ao fato de os professores
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considerarem a planificacdo como um processo que, na pratica, nio resulta em nada e
que existe apenas para cumprir com as exigéncias feitas pela direcdo da escola.

Em consequéncia da falta de planificacdo, torna-se dificil aos professores
aferirem o grau de cumprimento dos objetivos da aula; a avaliar; a conduzirem os alunos
a aprendizagem significativa; a darem aulas obedecendo uma sequéncia didatica légica
e, igualmente, podem perder o controle da turma, abrindo, deste modo, o espago para
que os alunos fomentem indisciplina e discutir sobre aspectos que ndao tenham nada a
ver com a matéria. E partindo deste pressuposto que se levantou a seguinte questdo de
partida: qual é a importancia da planificagio da aula no processo de ensino e
aprendizagem?

O presente artigo tem o objetivo de compreender a importancia da planificacao
de aula no processo de ensino e aprendizagem. Especificamente, visa descrever o
significado que os professores atribuem ao conceito de planificacdo, discutir a
importancia da planificacdo de aula e analisar os desafios que os professores enfrentam
na planificacdo. Para o alcance desses objetivos, optou-se pela pesquisa qualitativa,
suportada pela pesquisa bibliografica. O processo de recolha de dados foi feito por meio
de entrevista estruturada. A andlise de contetdo foi a técnica usada para a discussdo dos
resultados.

Sob ponto de vista estrutural, o artigo encontra-se organizado da seguinte
maneira: i) introdugdo, que inclui a justificativa; problematizacdo e os objetivos de
investigacdo; ii) revisdo de literatura, na qual sdo discutidos aspectos teoricos
relacionados com a planificacdo do processo de ensino e aprendizagem; iii) resultados e
discussao, em que sdo discutidos os resultados a luz da revisao de literatura e
finalmente, em iv) sao apresentadas as conclusdes, que refletem os objetivos especificos,
e as referéncias que foram usadas na revisao de literatura.

1. Revisao de Literatura
1.1. Planificacao do ensino e aprendizagem: conceito, tipos e etapas

O processo de ensino, conduzido pelo professor, deve promover a aprendizagem
significativa do aluno; resultado pela qual se alcan¢a através de um prévio e bom
processo de planificacdo. A planificacdo, de acordo com Piletti (2004, p. 61), é um
“processo que consiste em preparar um conjunto de decisGes visando atingir
determinados objetivos arcando uma atitude séria e discreta diante de um problema” e é
o “instrumento basico de todo o processo educativo, que nos pode indicar as direcoes a
seguir” (Menegolla; Sant’Anna, 1991, p. 24), ou seja, ela “define aonde se deseja chegar
com a acdo, assim como os meios para atingir os resultados desejados” (Luckesi, 2011, p.
20).

Dos conceitos e posicionamentos dos autores acima, percebe-se que a
planificacdo norteia toda a atividade que se pretende desenvolver, com vista a alcangar
os objetivos instrucionais definidos.
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No contexto educacional, a planificagio é um “processo de racionalizacdo,
organizacdo e coordenacao de agdes docente, articulando atividade escolar e a
problematica do contexto social” (Libaneo, 1990, p. 222). Assim, durante o processo de
planificacao, é necessario o professor procurar responder as seguintes questoes: “a) o
que pretende alcancar? b) em que tempo pretendo alcangar? c) como posso alcangar isso
que pretendo? d) o que fazer e como fazer? e) quais sdo os recursos necessarios? f) o que
e como analisar a situacao a fim de verificar se o que pretendo foi alcangado? ” (Piletti,
2004, p. 61).

No que tange as tipologias, na area de educacdo pode-se destacar trés tipos de
planificacdo, nomeadamente: a) planificacdo educacional; b) planificacdo de curriculo; e
c) planificacdo de ensino (Piletti, 2004).

a) Planificacdo educacional: trata-se de uma planificacdo a longo prazo que esta
voltada a definicao de politica da educacao que visa promover o desenvolvimento
geral do pais.

b) Planificacdo de curriculo: consiste na definicdo de objetivos educacionais,
tomando como base, aqueles que constam nos planos curriculares oficiais.

c) Planificacdo de ensino: resulta da planificacdo do curriculo e traduz o que o
professor deve fazer em sala de aula, para permitir o aluno alcanc¢ar os objetivos
educacionais propostos. Para o alcance desses objetivos, esse processo devera
prever os objetivos especificos; conhecimentos a serem adquiridos pelos alunos;
procedimentos e recursos didaticos e procedimentos de avaliagao.

Em sintese, a planificacao educacional e de curriculo visam alcancar os objetivos
a longo e médio prazos. Ja a planificacdo de ensino é operacionalizada pelo professor em
sala de aula e visa conduzir os alunos a alcangarem os seus objetivos de aprendizagem a
curto prazo e, consequentemente, responder as suas caracteristicas individuais, com
vista a inclui-los no processo de ensino e aprendizagem. Cabe salientar que uma boa
operacionalizacdo da planificacdo do ensino depende do nivel de interpretacao da
planificacdo do curriculo pelo professor e da obediéncia, segundo Piletti (2004), das
etapas abaixo:

a) Conhecimento da realidade: no ato de planificar o ensino, é fundamental que o
professor, antes conheca o aluno e seu ambiente; as suas aspiragdes; frustracdes
e possibilidades dos alunos, por meio da aplicacao da avaliacdao diagndstica.

b) Elaboracdo do plano: depois da obtencao de dados fornecidos pela avaliacao
diagnostica, o professor pode prever o que € possivel alcancar, como fazer para
alcancar e como avaliar os resultados.

c) Execucdo do plano: consiste na execucdo de todas as atividades constantes no
plano previamente elaborado. Contudo, durante a execucao, o plano pode ser
alterado dependendo da reagdo dos alunos.

d) Avaliacdo e aperfeicoamento do plano: depois da execucdo do plano, é
imprescindivel que se avalie a qualidade do plano, a eficiéncia do professor e do
sistema escolar.
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Em suma, ndo se pode elaborar um plano de ensino sem que o professor tenha
explorado suficientemente as experiéncias individuais dos alunos. Todavia, o professor
deve estar ciente de que durante a execucao do seu plano podem acontecer imprevistos;
razdo pela qual, deve-se considerar o plano de ensino como um instrumento flexivel, isto
é, ele pode sofrer algumas alteracdes, conforme o surgimento de novas necessidades de
aprendizagem durante a sua execuc¢do. Adicionalmente a isso, o professor deve ter a
no¢do de que nenhum plano é perfeito; dai que, depois da sua execucado, ele deve
procurar avalid-lo se 0 mesmo permitiu ao aluno alcancar os seus objetivos, ou seja, a
“planificacdo deve ser reformulada quando, na execu¢do ou na avaliacao, se detectarem
insuficiéncias ligadas ao modo como foi feita a planificacao” (Xavier, 2012, p. 33). Essa
avaliacdo, permite-lhe aferir o nivel de qualidade da sua planificacdo e da sua prestacao
em sala de aula. Por outra, a avaliagdo vai permitir-lhe replanificar as suas atividades,
com a intencao de melhorar a qualidade do plano e, por conseguinte, aumentar a sua
eficiéncia. Mas, a avaliacdo do plano deve ser feita durante a sua execugao.

v

Planificacao

h 4

Avaliagao e
Conhecimento da Elaboragao do plano Execucgao do plano aperfeicoamento do
realidade plano

v
v
v

Replaficagao do
ensino

r 3

Figura 1 - Etapas de plano de ensino. Fonte: Adaptado do texto do Piletti

A figura 1 demonstra a sequéncia que se deve ter em consideracdo na
planificacio do ensino, com vista a garantir a promoc¢do e desenvolvimento da
aprendizagem dos alunos. Entretanto, toda a planificacdao de ensino deve ser feita tendo
em conta os pré-requisitos necessarios para que os alunos possam assimilar e aprender
novos conteudos.

1.2. Planificacao de ensino e aprendizagem: componentes e sua importancia

Durante o processo de planificacdo de ensino e aprendizagem, o professor deve
ter em consideracdo as seguintes componentes propostas por Piletti (2004):
a) Objetivos: consistem na descri¢do clara do que se pretende alcancgar, como
resultado de uma atividade. Eles devem ser elaborados para os alunos.
b) Conteddos: diz respeito a organizacdo de conhecimento, baseada em regras e
realidade dos alunos. E permitem o alcance dos objetivos.
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c) Procedimento de ensino: trata-se de um conjunto de ag¢des, processos ou
comportamentos que permitem colocar o aluno a aprender os conteudos
planificados pelo professor e a alcancar os objetivos previstos no plano de aula.

d) Recursos de ensino: sdo os recursos humanos e materiais que favorecem e
estimulam o processo de ensino e aprendizagem.

e) Avaliacdo: trata-se de um processo que permite ao professor ou escola
determinar o grau e quantidade de resultados de aprendizagem alcangados em
funcao dos objetivos previamente definidos.

Em sintese, os conteddos devem ser desenvolvidos em fun¢do dos objetivos
instrucionais que se pretendem alcancar. Para o alcance desses objetivos, o professor
deve ser capaz de selecionar as estratégias e os recursos de ensino que estejam
alinhados com os mesmos. A avaliacdo é o elemento que deve estar presente em todo
processo de planificacdo, pois ela permite identificar e corrigir as falhas cometidas
durante a execuc¢ao do plano de aula.

A planificagdo do processo de ensino e aprendizagem desempenha um papel
importante para o professor e a escola, porque “evita a rotina e a improvisacao;
contribui para a realizacdo dos objetivos visados; promove a eficiéncia do ensino;
garante maior seguranca na direcao do ensino; e garante a economia do tempo” (Piletti,
2004, p- 75). Sobre o mesmo assunto, Menegolla e Sant’Anna (1991, p. 66) acrescentam
que esse processo, é importante para o professor, visto que,

possibilita ao professor selecionar e organizar os conteudos dos mais
significativos os seus alunos; facilita a organizacdo dos contetidos de
forma logica, obedecendo a estrutura da disciplina; ajuda o professor a
selecionar os melhores procedimentos e os recursos; facilita uma
melhor integracdo com as mais diversas experiéncias de aprendizagem;
facilita a integracdo e a continuidade do ensino; ajuda a ter uma visao
global de toda a agdo docente e discente; e ajuda o professor e os alunos
a tomarem decisdes de forma cooperativa e participativa (Menegolla;
Sant’Anna, 1991, p. 66).

Concluindo, a planificacdo é um processo que permite o professor organizar o seu
trabalho docente e tomar decisdes sobre as estratégias de ensino e recursos didaticos
capazes de satisfazer as necessidades de aprendizagem dos seus alunos e,
consequentemente, o alcance dos objectivos instrucionais.

1.3. Planificacao da aula

A planificacdo de aula é um processo que caracteriza o cotidiano do trabalho
docente e envolve “uma sequéncia de tudo o que vai ser desenvolvido em um dia letivo”
(Piletti, 2004, p. 72). E a aula é uma atividade letiva que é levada a cabo pelo professor e
deve garantir uma interagcdo permanente entre ele e o aluno na sala de aula; e ela deve
ser entendida como sendo,

[..] o conjunto dos meios e condi¢des pelos quais o professor dirige e
estimula o processo de ensino em funcao da atividade prépria do aluno
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no processo da aprendizagem escolar, ou seja, a assimilacdo consciente
e ativa dos contetidos. Em outras palavras, o processo de ensino, através
das aulas, possibilita o encontro entre os alunos e a matéria de ensino,
preparada didaticamente no plano de ensino e nos planos de aula.
(Libaneo, 1990, p. 177-178).

Toda aula deve ser guiada por um plano, produzido ou elaborado pelo professor
ou grupo de professores que leccionam a disciplina. Mas, o que é um plano de aula?
Segundo Régo e Lima (2010, p. 20), plano de aula é “um detalhamento do plano de curso,
tendo como referenciais os objetivos especificos necessarios, os quais devem ser
centrados nos alunos”. Isso significa que um plano de aula deve ser elaborado em funcao
dos interesses dos alunos e deve “prever estimulos adequados aos alunos, a fim de
motiva-los, e criar uma atmosfera de comunicacao entre professor e alunos que favoreca
a aprendizagem” (Piletti, 2004, p. 72). Por isso, todo o professor deve, antes de ir a sala
de aula, planificar a sua aula, considerando, segundo Quist (2006, p. 36), os seguintes
elementos,

objetivos; conteddo; recursos e material didatico; o método de ensino;
atividades ou tarefas de aprendizagem; avaliacdo da aula; organizacdo
dos alunos no tratamento da matéria (trabalho em grupo, individual ou
independente) na sala de aula; tempo para cada funcdo didatica
(motivacao; tratamento do novo conteudo, etc.); atividades alternativas;
areas com problemas; trabalho de casa.

Resumindo, todo o plano de aula deve ser elaborado em fung¢do dos objetivos
especificos a serem alcangados no final da aula, porque para existir plano de aula, “é
necessaria a discussdo sobre fins e objetivos, culminando com a definicio dos mesmos
(...)” (Baffi, 2002, p. 3) e, também, é importante que todos os elementos que compdem
este documento estejam bem articulados.

2. Método

Tendo em conta o objetivo deste estudo - compreender a importancia da
planificacdo de aula no processo de ensino e aprendizagem, optou-se pela pesquisa
qualitativa, suportada pela pesquisa bibliografica. A pesquisa qualitativa consistiu na
compreensao das intenc¢des e significacdes que os professores e membros de direcdo da
Escola Primaria do 1¢ e 22 Graus de Entre Rios de Malema, localizada na Provincia
Nampula, em Mocambique, atribuem ao conceito de planificagio (Amado, 2017). A
investigacdo realizou-se em um ambiente natural, tendo, os investigadores, frequentado
o local de estudo, uma vez que a maior preocupacdo era com o contexto e pratica
docente, procurando descrever os dados colhidos dos professores e membros de dire¢do
da escola (Bogdan; Biklen, 1994).

Ja a pesquisa bibliografica compreendeu a leitura de livros e artigos cientificos
que abordam assuntos relacionados com o objeto de estudo em andlise. O objetivo
central desse tipo de pesquisa foi colocar os pesquisadores em contato direto com tudo
o que foi escrito, dito ou filmado sobre a planificacdo do processo de ensino e
aprendizagem (Marconi; Lakatos, 2003). Para a coleta de dados foi elaborado um guido
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de entrevista, composto por questdes abertas. A administracdo desse instrumento aos
participantes do estudo, foi feita em um dia, mas mediante a negociacdo com os
participantes. Apds a recolha de dados, seguiu-se com a etapa da andlise e discussdo dos
mesmos.

A andlise de dados relativos a planificacdo de aula, consistiu na busca e
organiza¢do sistematica de transcricdes da entrevista estruturada dirigida a trés
professores e aos dois membros de direcao que trabalham no local do estudo, com
objetivo de aumentar a compreensdo da mesma e permitir aos pesquisadores
apresentarem aos leitores aquilo que se encontrou no campo de estudo em torno do
processo de planificagio de aula (Bogdan; Biklen, 1994). E para melhor analise,
interpretacdao e compreensao, os dados foram organizados tomando em consideragao os
seguintes aspectos: (i) conceito de planificagio na perspectiva dos professores; (ii)
critérios para planificacio da aula; (iii) importidncia da planificagio de aula na
perspectiva dos professores; (iv) consequéncias da ndo planificacdo de aulas e (v) os
desafios enfrentados pelos professores durante a planificacao das aulas.

Os dados foram interpretados e discutidos com recurso a técnica de analise de
conteudo que incidiu sobre os depoimentos apresentados pelos professores e membros
de direcdo. Essa técnica possibilitou, de forma metéddica, tratar todos os dados
provenientes da entrevista realizada aos participantes do estudo (Quivy; Campenhoudt,
1995).

Para a preservacao da identidade dos participantes do estudo, foi atribuido o
codigo “P” aos professores e MD, aos membros de direcao, seguido de um numero (P1,
P2, P3; MD1 e MD2).

3. Resultados e discussao

Os resultados foram discutidos tomando em consideracdo os seguintes aspectos:
(i) conceito de planificagio na perspectiva dos professores; (ii) critérios para
planificacdo da aula; (iii) importancia da planificagdo de aula na perspectiva dos
professores; (iv) consequéncias da ndo planificagio de aulas e (v) os desafios
enfrentados pelos professores durante a planificagdo das aulas.

a) Conceito de planificacao na perspectiva dos professores

Com o objetivo de colher dados sobre o conceito de planificacao, colocou-se a
cada um dos professores, a seguinte questdo: o que entende por planificacdo? Os
professores responderam da seguinte forma:

“A planificagdo é um processo de previsdo das atividades que se
pretendem lecionar, tendo em conta as fungées diddticas” (P1).
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“Planificagdo consiste em estabelecer diretrizes, principios a serem
seguidos pelo professor na transmissdo dos contetidos” (P2).

“Planificagdo é a programagdo da matéria a ser lecionada pelo
professor, obedecendo sequéncias do tempo, as fungées diddticas,
métodos a sequir e identificando materiais diddticos durante a aula,
tendo em conta o tempo especifico” (P3).

Nas respostas dadas, ha que destacar que os professores incorporaram na
definicdo do conceito de planificacdo os seguintes termos: previsdo; diretrizes e
programagdo. Isso significa que a planificacdo do processo de ensino e aprendizagem
constitui uma previsdo da forma como a atividade docente deve ou vai ser desenvolvida
em sala de aula. Essa previsio “envolve uma andlise profunda da realidade, das
disponibilidades, das possibilidades dos meios, dos recursos humanos e materiais”
(Menegolla; Sant’Anna, 1991, p. 20) para a consecuc¢ao dos objetivos. Por outra, nao se
pode planificar o processo de ensino e aprendizagem sem se ter em conta as condi¢cdes
necessarias para o seu desenvolvimento.

Outro aspecto, ndo menos importante, é que a planificacdo é considerada como
sendo um processo que visa orientar o processo de ensino e aprendizagem, através da
definicdo de “pressupostos da a¢do, os antecedentes da orientacdo para se estabelecer
uma linha de acdao” (Abreu, 2017, p. 79). Neste contexto, durante a planificacdo do
processo de ensino e aprendizagem, é importante que se considere, continuamente, a
realidade, confrontar esta realidade com a situacdo desejada e posteriormente tomar
decisdes sobre os proximos passos (Moc¢ambique, 2011) que poderao permitir o
aperfeicoamento do plano de aula. Igualmente, a planificacdo deve ser vista como sendo
um processo de programacao de conteudos que motivam os alunos. Assim sendo, a
planificagdo permite ao professor “organizar o seu material de uma maneira que vai
despertar o interesse dos alunos. Assegura também uma variedade de atividades e
tarefas adequadas as varias habilidades dos alunos na sua turma” (Quist, 2007, p. 32). De
salientar que, durante a planificagdo do processo de ensino e aprendizagem, nao sé se
organizam os conteudos, como também se definem os objetivos especificos da aula;
selecionam-se as estratégias de ensino e aprendizagem e os recursos didaticos; define-se
o tempo para cada atividade prevista no plano de aula e a modalidade de avaliagdo a ser
aplicada aos alunos.

Resumindo, para que a atividade letiva obedeg¢a a uma sequéncia logica e, por via
disso, se promova o desenvolvimento e melhoria do processo de ensino e aprendizagem,
é crucial que os professores privilegiem a planificagdo, porque este processo os permite
prever, organizar e orientar o seu trabalho docente.

b) Critérios para planificacdo da aula

Toda a aula deve ser planificada, obedecendo critérios. Mas, quais sdo? Com base
nesta questdo, os membros de dire¢ao responderam nos seguintes termos:

“(...) a realidade dos alunos” (MD1).
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“(...) o material diddtico” e a aula centrada no aluno” (MD2).

As respostas dadas, revelam que durante a planificacdo da aula, os professores
devem ter em consideracao a realidade dos alunos e a disponibilidade do material
didatico. Isso significa que para o alcance dos objetivos da aula, o professor deve ser
capaz de fazer o levantamento de conhecimentos prévios e as experiéncias individuais
dos alunos que estejam relacionados com a matéria a ser lecionada. Assim sendo, pode-
se afirmar que ao planificar uma aula, o professor deve procurar “saber quais sao as
aspiracgdes, frustracdes, necessidades e possibilidades dos alunos” (Piletti, 2004, p. 63),
por meio da avaliacdo diagnostica, ou seja, a valorizagcdo dos conhecimentos prévios e as
experiéncias que os alunos trazem das classes ou aulas anteriores, ou mesmo das suas
comunidades, constituem elementos determinantes para a promocao e desenvolvimento
da sua aprendizagem significativa.

A disponibilidade do material didatico, sobretudo do livro didatico, é importante
durante a planificacdo de uma aula, pois permite ao professor elaborar os contetidos que
contribuem para o alcance dos objetivos especificos da aula. E por esta razio que, antes
de planificar a sua aula, o professor deve “refletir sobre os recursos disponiveis” (Haydt,
2011, p. 73) que permitem o desenvolvimento dos conteddos programaticos. Mais
ainda, é fundamental que o professor nao recorra apenas o livro didatico durante a
planificacdo. Ele deve considera-lo como sendo um recurso de apoio e complementar ao
seu trabalho docente (Tavares, 2011). Portanto, durante a planificagdo de aula, o
professor deve procurar usar recursos didaticos diversificados para enriquecer o
conteudo a ser ensinado aos alunos. Mas para tal, o professor deve “prever e escolher os
recursos de ensino mais adequados para estimular a participacdo dos alunos nas
atividades de aprendizagem” (Haydt, 2011, p. 73), isto €, ele deve ser capaz de seleciona-
los devidamente de modo a responder as necessidades de aprendizagem dos alunos. E
deve ser por este motivo que os professores 1 e 3 afirmaram que o processo de
planificacao de aula: “(...) necessita de um tempo maior para sua efetivagdo, deixando
outros afazeres” (P1 e P3).

Dessa forma, pode-se aferir que o processo de planificacdo de aula exige algum
fundo de tempo, porquanto constitui um processo de pesquisa tedrica que requer do
professor maior capacidade de andlise e reflexdo sobre os recursos didaticos e os
conteudos necessarios para estimular o desenvolvimento da aprendizagem dos alunos e,
consequentemente, alcancar os objetivos mais especificos da aula. E, também, obriga ao
professor ter,

propostas claras sobre o que, quando e como ensinar e avaliar, a fim de
possibilitar a planificacdo de atividades de ensino para a aprendizagem
de maneira adequada e coerente com seus objetivos. E a partir dessas
determinagdes que o professor elabora a programacio diaria de sala de
aula e organiza sua intervencao de maneira a propor situacdes de
aprendizagem ajustadas as capacidades cognitivas dos alunos (Brasil
[SEF/MEC], 1997, p. 39).

Rev. Nova Paideia - Revista Interdisciplinar em Educacio e Pesquisa
Brasilia/DF, v.7 n.3 p.105-119 - set./dez. ANO 2025 ISSN 2674-5976



115

Planificagdo de aulas... | Artigo GOMUNDANHE ET. AL.

Em sintese, durante a planificacdo do processo de ensino e aprendizagem, o
professor deve prever o contetido; o tempo atribuido a cada atividade; as estratégias de
ensino e as modalidades de avaliacao a serem aplicadas aos alunos.

c¢) Importancia da planificacao de aula na perspectiva dos professores

A aula é uma atividade desenvolvida pelo professor, mas ela deve ser planificada
por razdes apresentadas nos depoimentos a seguir:

“Planificagcdo da aula é de extrema importdncia durante o periodo
em que se leciona, pois permite orientar o professor, ou guiar o
professor durante a mediagdo dos contetidos” (P1).

“A planificagdo é importante na atividade do professor, porque
funciona como um guido de orientagdo, no qual estdo alinhados os
conteudos, atividades, recursos, objetivos e competéncias que o
professor tragou para a aula, para além disso, também permite
diminuir a improvisagdo, lacunas nos contetidos” (P2).

“A planificagdo das aulas é tdo importante na medida em que
contribui para o sucesso do processo ensino-aprendizagem, uma vez
em que facilita o professor orientar-se durante a transmissdo dos
conteudos, permite ao professor fazer uma previsdo do que poderd
ser a sua aula, definindo o conjunto de objetivos, contetdos,
experiéncias de aprendizagem” (P3).

A partir dos depoimentos dos professores, pode-se inferir que a planificacao é
importante ao professor, porque o ajuda a dar a sua aula obedecendo uma sequéncia
didatica que permite “a construcao do conhecimento de forma estruturada e organizada,
proporcionando aos professores e alunos possibilidades de aprendizagem significativa”
(Cardoso, 2024, p. 13), ou seja, o plano de aula constitui para o professor, um documento
orientador que lhe ajuda a selecionar e organizar os conteudos de uma forma légica,
tendo em consideracdo a estrutura da disciplina que leciona, evitando, dessa forma, a
improvisacdo, a repeticdo e a rotina da aula (Menegolla, Sant’Anna, 1991). Por isso, o
professor ndo deve considerar o processo de planificagdo como sendo uma “tarefa
burocratica, legalmente imposta, alienada, sem criatividade, desprovida de significado
para os que dela participam” (Brasil [SEF/MEC], 1998, p.85-88 apud Rojo, 2001, p. 2),
mas sim, ele deve assumir esse processo como sendo uma atividade integrante do
processo de ensino e aprendizagem e considere o plano de aula como um instrumento
de organizacdo da sua atividade docente.

d) Consequéncias da nao planificacao de aulas

Planificar aula é um ato que contribui positivamente no desenvolvimento e
melhoria do processo de ensino e aprendizagem, mas ha professores que vao a sala de
aula sem o plano de aula, causando, assim, uma série de consequéncias negativas, tal
como se pode testemunhar nos depoimentos abaixo:
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“(.)sim, ja dei as aulas sem plano, fiquei atrapalhado, ndo
conseguia seguir a sequéncia das aulas” (P1).

“(...)sim, jd uma vez, mas ndo consegui alcangar os objetivos da
aula” (P2).

“(...)sim, ja dei mais de duas vezes, mas todas as vezes que ficava
sem plano falava sem seguranga por que ndo tinha um suporte para
me guiar” (P3).

Os depoimentos dos professores revelam que a nao planificacdo de aulas
desorganiza o processo de ensino e aprendizagem, ndo confere seguranca ao professor
na sala de aula, comprometendo, deste modo, a “tomada de decisdo sobre a acdo;
processo de previsao de necessidades e racionalizacdo de emprego de meios (materiais)
e recursos (humanos) disponiveis, visando a concretizacdo de objetivos, em prazos
determinados e etapas definidas, a partir dos resultados das avaliagdes” (Padilha, 2001,
p. 30 apud Baffi, 2002, p. 2), isto é, a falta de planificacdo de aulas dificulta ao professor
conduzir, de forma sequenciada e eficaz, o processo de ensino e aprendizagem e,
igualmente, sera dificil para ele recolher, por meio da avaliagdo, os dados relacionados
com o nivel de aprendizagem dos alunos, uma vez que a avaliagdo deve ser elaborada
tendo em conta “ao que esta definido na planificacao de ensino, nem mais, nem menos”
(Luckesi, 2011, p. 340). Por outra, toda a avaliagao deve ser elaborada de acordo com os
objetivos definidos no plano de aula, de modo a permitir ao professor aferir o nivel de
concretizacdo dos mesmos.

De forma geral, o sucesso de uma aula depende da sua planificacdo, pois o plano
de constitui um guia orientador do processo de ensino e aprendizagem. Esse documento
deve ser elaborado tendo em aten¢do os objetivos tracados e as necessidades de
aprendizagem dos alunos. De salientar que o alcance dos objetivos especificos depende
do nivel de organizacdo da aula, que deve estar refletido no plano de aula escrito, pois,
segundo Xavier (2012, p. 34), “se os professores fizerem bons planos escritos estardao em
condi¢des para dar boas aulas” que estimulam a participacdo ativa dos alunos na
construcdo de conhecimento, que contribuem para o desenvolvimento e melhoria da
sua aprendizagem, por meio de didlogo entre eles e o professor e que garantem uma
articulacdo dos objetivos especificos com os contelidos; as estratégias didaticas; os
recursos didaticos e com a avaliacdao. Contudo, o dialogo pedagogico entre os dois
principais intervenientes do processo de ensino e aprendizagem “ndo os torna iguais,
mas marca a posicdo democratica entre eles ou elas. [..] O didlogo tem significacao
precisamente ndo apenas com sua identidade, mas a defendem e assim crescem um com
outro” (Freire, 1992, 12), ou seja, durante o processo de ensio e aprendizagem, tanto o
professor quanto os alunos aprendem através do dialogo aberto e sincero.

e) Os desafios enfrentados pelos professores durante a planificacao das aulas

Questionados sobre os desafios que enfrentam no ato da planificagao, o professor
“P1” respondeu que tem encarado dificuldades em adequar o seu plano com o contexto
em que vai dar a sua aula, como se pode constatar no depoimento a seguir:

Rev. Nova Paideia - Revista Interdisciplinar em Educacio e Pesquisa
Brasilia/DF, v.7 n.3 p.105-119 - set./dez. ANO 2025 ISSN 2674-5976



117

Planificagdo de aulas... | Artigo GOMUNDANHE ET. AL.

“Os desafios pelo fato de que durante planificacdo o professor deve ter em
conta o meio em que estd inserido, podendo cumprir ou ndo com o
proposto, por que deve ter em conta com a realidade dos alunos” (P1).

O depoimento anterior demonstra que o professor tem a no¢ao de que, para que a
necessidade de aprendizagem dos alunos seja satisfeita, é fundamental que ele
planifique aulas tendo em conta a realidade dos mesmos. Em outras palavras, para o
professor “poder planificar adequadamente a tarefa de ensino e atender as necessidades
do aluno é preciso, antes de mais nada, saber para quem se vai planificar” (Piletti, 2004,
p. 63). Essa pratica permite que o aluno se sinta incluido no processo de ensino e
aprendizagem e, consequentemente, se assegure a sua participa¢do ativa na aula. Em
sintese, para o sucesso de um plano de aula, é crucial que o professor conheca as
necessidades de aprendizagem dos seus alunos, porque cada aluno apresenta um estilo
de aprendizagem caracteristico.

O outro desafio estd relacionado com a falta de criatividade do professor, tal
como afirma o “P2":

“Falta criatividade, seria necessdrio na elaboragdo em conjunto” (P2).

A resposta anterior evidencia que a planificacdo de aula privilegiada pelo
professor “P2” ndo é participativa, isto é, ele tem planificado as aulas sozinho. Esse tipo
pratica ndo promove “uma descentralizacdo do saber, valorizagdo da construcao,
participacao, diadlogo, poder coletivo, consciéncia critica e reflexdo sobre como fazer
mudangas” (Tavares, 2011, p. 116). Como resultado disso, em todos os anos, o professor
sente-se obrigado a lecionar os mesmos contetidos e a adotar as mesmas estratégias de
ensino. Portanto, para o professor superar essa falta de criatividade na elaboragdo do
plano de aula, recomenda-se que ele trabalhe em colaboracdao “com outros colegas na
sua escola ou solicite encontros com professores de outras escolas e partilhem as ideias
sobre o cumprimento efetivo do programa de ensino” (Quist, 2006, p. 32) e dos desafios
que enfrenta na planificacdo das suas aulas, com o objetivo de melhorar a qualidade dos
conteudos e das estratégias de ensino e aprendizagem.

Entretanto, para o professor “P3”, um dos grandes desafios que tem encarado
durante a planificagdo de aulas, é conciliar os diferentes modelos de plano de aula
utilizados na sua escola, tal como ele afirma no trecho a seguir:

“Os principais desafios durante a planificagdo das aulas nesta
escola, é pelo fato de existéncia de muitos modelos de planos (...)"
(P3).

O relato anterior elucida que na escola existem varios modelos de plano de aula.
Mas, apesar disso, a direcdo da escola pode adotar um modelo de plano de aula a ser
utilizado pelos professores de diferentes disciplinas, desde que se faca constar em sua
estrutura, “todas as informac¢des necessarias para uma boa aula” (Nhangumbe, 2017, p.
68) que responda as necessidades de aprendizagem dos alunos. Para tal, é importante
que os professores trabalhem de forma colaborativa, de modo a evitar a utilizacao de
modelos de plano de aula diferentes.
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Conclusoes

Tendo em conta os resultados obtidos, pode-se concluir que a planificacao de
aula é um processo complexo e constitui um guia para os professores conduzirem o
processo de ensino e aprendizagem. Toda a planificagio de aula deve ter em
consideracao as condigdes do aluno e do contexto em que se encontra inserida a escola.
Por isso, o plano de aula deve ser adequado a realidade da escola.

Os professores entrevistados privilegiam a planificacdo da aula, uma vez que
ajuda-os a orientar e a organizar a sua aula, para além de ajuda-los na gestao de tempo.

De forma geral, esse processo constitui uma das fases cruciais de pesquisa e
preparacdo da sua aula e, por conseguinte, de melhoria do processo de ensino e
aprendizagem.

Durante a planificagio de aula, os professores tém enfrentado desafios
relacionados com a falta de criatividade; a adaptacdo do plano de aula a realidade da
escola e dos alunos; para além da existéncia de muitos modelos de plano de aula na
escola.

Assim sendo, a ndo planificagdo de aula compromete, sobretudo o alcance dos
objetivos instrucionais por parte dos alunos e, consequentemente, o desenvolvimento da
sua aprendizagem.
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